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Fiche Action TSA

Entrer en contact

- Imiter ses jeux

- Se mettre au sol

- Comprendre et observer 

ce qui la.le fascine

- Utiliser un objet pour 

attirer son attention

Observer

- Ses particularités 
sensorielles


- Ses routines & stéréotypies

- Ses préférences (jeux, 

aliments)

- Les éléments qui l’affectent 

négativement 

Proposer

- Des activités en lien avec 
ses préférences


- Des moments en groupes 
réduits


- Des séquences et des 
routines

Agir

- Communication gestuelle

- Pictogrammes

- Cartes de choix

- Dessiner sur un tableau

- Ligne temporelle

Ce qui fonctionne bien :

Chansons
LivresEspace Snoezelen

Jeux d’eauCachettes

Musique Jeux de construction

Objets sensoriels Ballons

Chiffres & lettres

Bulles Bouliers
Cerceaux


